
■失敗に負けない子に育てる本   星一郎 著より抜粋 

 

 ●● こんな親の支えで子供はイキイキと挑戦する ●● 

 

① 「途中でやめるな」では三日坊主は直らない 

② 下手な説教より「気持ちの整理」で前向きになる 

③ 隠し事をする子には「なぜ隠すのか」を振り返ってみる 

④ 試験に落ちる「恥ずかしさ」より試験までの「がんばり」を受けとめる 

⑤ 「なぜ嘘をつくか」ではなく「どんな目的の嘘か」に注目を 

⑥ 見栄をはる嘘から、言葉の裏にあり願望に気づこう 

⑦ 恥ずかしい思いをした子には「気にするな」より失敗談が効く 

⑧ チャレンジを恐れる子は理屈ではなく、たとえ話で勇気づける 

⑨ 「仲間にいれてあげて」は、その子の自己主張力を奪う 


